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_ ' ' Agir Tous pour la Dignité

Samen voor Waardigheid

ATD Vierde Wereld —Kust

“Waar mensen gedoemd zijn in armoede te
leven,
worden de rechten van de mens geschonden.
Wij zijn verplicht ons aaneen te sluiten
om die rechten te doen eerbiedigen. “

Woorden van Pére Joseph Wresinski , gegrift in de Gedenksteen voor de
slachtoffers van armoede.






Afscheid

Uit goedbedoelde, vrije wil ...
maar tegenslag na tegenslag.
Wie begrijpt me dan toch?
Hoor mij! Ik, zo verdomd alleen.
Teveel gedragen, echt teveel.
Draag mij nu maar weg,
weg uit het leven van alleen.

Eenzaamheid... da’s iets van elke dag hé...

Teveel

Hard gewerkt, jaar na jaar.
Absoluut niet enkel voor zichzelf.
Voor vrouw en kinderen van harte.
Maar hart en hard, een verdoken strijd.
Pijn vanbinnen, maar ook het lichaam.
Uiteindelijk te plots gestorven. Jammer!
Had het dan echt niet anders gekund?



Eenzame uitvaart

Jij in je kist hier zo alleen. Moederziel?

Had jij dan niemand om je heen?

Ben ook ik aan jou voorbij gegaan?

Maar ik ben maar een mens,

zomaar een mens met een beetje tijd.

Of had iemand met een beetje tijd naast jou ...
er valt niet te oordelen. Heb ik afgeleerd.

Maar jammer. Dood-jammer. Dus, alleen ...
een paar woorden strooien en op jou de troost
van vrijwillige handen. Want nee, niemand toch
zomaar in de aarde en weg gaan, waarheen?
Nog verder weg van ons allemaal ...?

...Ik zit al heel mijn leven in lock-down...

Duur

Wat is het leven o zo duur,

dat weet toch iedereen?

Wat kost het toch o zo veel
om te sterven en daarna

hoe ook begraven te worden?
Ach allemaal zo duur in dat leven
dat echt niet zo lang duurt.
Wordt iemand misschien rijk
van ons verloren gaan?

En als je al zo lang

verliezer bent in 't leven ...
Heb je dan ook bij 't sterven
nog veel te verliezen?
Heengaan is uit handen geven;
dat weet toch iedereen?



Mijn oor

Mijn oor te luisteren leggen,
zelfs naar weer eens ‘t zelfde verhaal.

Ik hou immers echt van hem. Geduld dus.
Wat berichtjes tussendoor, maar hoe reageren?
Dat ik respons geef, kort, warm, onvoldoende,
veegt even de spons op zich vergeten weten.
En morgen hoor ik wel, mijn oor leg ik dan,
opnieuw te luisteren. Waarom zou ik opgeven?

...Als je eenzaam bent, verlies je je identiteit. Je bent maar iemand via de live
contacten die je hebt....

Dakloze MENS

Geen dak boven het hoofd,
geen hand boven zijn hart,
zijn hart begeeft op straat,
eenzaam, wij aan hem voorbij.
Wij gaan vlug op weg naar huis.
Bij dageraad dan toch ‘sociale raad’,
oplossing op termijn. Het kan!
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Afstand van zijn
(To be or not to be)

Besta ik ?
Besta ik wel echt ?
Niemand ziet mij. Niemand zoekt me op.
Schaars de live contacten.
Ben ik dan wel iemand ?7??

Alleenstaand en weinig bemiddeld.
Terrassen gevuld met verbonden mensen,
Gezinnen, vrienden.

Alleen zittend blijf ik alleen,
Niemand ziet me zitten,

Nodigt me uit in zijn bestaan.

Maar... dansen wil ik !

Plezier maken op muziek uit onze jaren,
Verbonden, gouden jaren.
Dansen wil ik,

De spanning uit mijn lijf,

Voelen dat ik 1ééf,

En niet alleen...

En vertellen wil ik, vertellen honderduit !

Dus praat ik met mezelf,
Het moet eruit...
Vertellen wil ik,

Small talk, met jou en iedereen.
Vertellen mijn zorgen
Voelen mijn joie de vivre,
Bij mensen die me graag zien,
Gewoon om wie ik ben.

Dan zal ik zijn, bestaan, leven... aanvaard !

Linda



Dankjewel aan allen die meewerkten aan dit mooie Drijfgoudproject ! In het
bijzonder aan Huguette, Linda, Pascal, Bertje, Boudewijn, Anita, Bees, Rita,
Liesbeth, Luc.

“Waar mensen gedoemd zijn in armoede te
leven,
worden de rechten van de mens geschonden.
Wij zijn verplicht ons aaneen te sluiten
om die rechten te doen eerbiedigen.”

Dat is ons drijfgoud.

Samen voor Waardigheid.
ATD Vierde Wereld- Kust, p/a Wilgenlaan 14, 8400 Oostende,
BE67 0689 0122 3387
http://www.atd-vierdewereld.be/ATD-Vierde-Wereld-Kust



